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La nostra comunità pratica l’accoglienza di tutti, ma in modo particolare di chi vuole condividere la 
nostra preghiera e la nostra vita.

La vita fraterna con le sorelle benedettine ha determinato alcune scelte inerenti la vita quotidiana che 
possono stupire o risultare di difficile comprensione; esse nascono da un unico desiderio: perseguire 
l’unità nella salvaguardia delle diversità, affinché il vivere insieme sia davvero esperienza di 
comunione.

feriale

7.00 preghiera del mattino
8.00 eucaristia (quotidiana per le sorelle benedettine; le sorelle di Bose vi partecipano il giovedì o in 
corrispondenza di una festa)
12.30 preghiera di mezzogiorno
13.00 pranzo
18.30 preghiera della sera
19.00 cena
20.30 compieta (celebrata dalle sorelle benedettine, tranne il martedì; per le sorelle di Bose è personale)

sabato

come nei giorni feriali e alle 20.30 lectio divina comunitaria sui testi della domenica

domenica

8.00 ufficio della resurrezione del Signore
11.30 eucaristia (s. messa)
13.00 pranzo
18.30 preghiera della sera
19.00 cena
20.30 compieta (tutte le sorelle) 
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