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La continuité — dans le sillage de I'authentique stabilitas monastique qui est un devenir quotidien, dans
I'obéissance alavolonté de Dieu — se manifeste avant tout dans la dimension la plus ssmple et ordinaire de la
vie: lapriere commune, le travail, I'accueil.

La continuité — dans e sillage de I'authentique stabilitas monastique qui est un devenir quotidien, dans
I'obéissance alavolonté de Dieu — se manifeste avant tout dans la dimension la plus ssmple et ordinaire de la
vie: lapriere commune troisfois par jour, au cours des offices du matin, de midi et du soir, pour chanter les
louanges du Seigneur et écouter sa Parole de vie; lalectio divina communautaire du samedi soir, pour
recevoir laration de pain de la Parole que I'Eglise offre chaque dimanche aux croyants et en pénétrer le sens
spirituel; la célébration eucharistique, « priere des prieres, ou le Christ ressuscité se donne comme nourriture
et comme breuvage pour toi » (RBo 37). Puisletravail quotidien, qui fait corps avec la priére et nous
consent, aujourd’hui comme al'époque, de vivre du travail de nos mains et de pratiquer le partage et la
solidarité avec ceux qui sont dans e besoin. L'hospitalité également — « un service que le célibat et lavie
commune nous permettent de réaliser de maniére intense » (RBo 38) — transforme chague journée en
occasion d'accuelllir le Christ qui serend présent atravers|'héte.
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