
Prenons garde à nous-mêmes!

 

Lecture des Pères

Prenons garde à nous-mêmes, frères, soyons vigilants, tant que nous en avons le temps. Pourquoi nous 
négliger?

 

Prenons garde à nous-mêmes, frères, soyons vigilants, tant que nous en avons le temps. Pourquoi nous 
négliger? Faisons quelque bien, pour trouver du secours au temps de l'épreuve. Pourquoi gâcher notre vie? 
Nous entendons tant d'instructions : peu nous importe, nous les méprisons. Sous nos yeux nos frères nous 
sont enlevés, et nous n'y prêtons pas attention, tout en sachant que nous aussi, nous approchons peu à peu de 
la mort. Depuis le début de notre entretien, nous avons dépensé deux ou trois heures de notre temps, et nous 
nous sommes rapprochés de la mort, mais nous voyons sans frayeur que nous perdons le temps. Comment ne 
nous rappelons-nous pas ce mot d'un vieillard :« Celui qui perd de l'or ou de l'argent, peut en retrouver, mais 
celui qui perd du temps, n'en retrouvera pasa. » De fait nous chercherons, sans la trouver, une seule heure de 
ce temps. Combien désirent entendre une parole de Dieu et ne le peuvent? Et nous qui les entendons si 
souvent, nous les méprisons et ne sortons pas de notre torpeur. Dieu sait si je suis stupéfait de l'insensibilité 
de nos âmes. Nous pouvons être sauvés et nous ne le voulons pas. Nous pouvons en effet arracher nos 
passions tant qu'elles sont jeunes, mais nous n'en avons point souci. Nous les laissons se durcir en nous 
jusqu'au dernier degré du mal. Je vous l'ai dit souvent, autre chose est de déraciner une plante qu'on arrache 
d'un seul coup, autre chose de déraciner un grand arbre.

Dorothée de Gaza, Instructions XI,114
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