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JEAN DE DALYATHA (VII-VIII sec.) moine

L e quatriéme dimanche de caréme, |’ Eglise assyrienne fait mémoire de Jean de Dalyatha, qui compte parmi
les plus grands mystiques de I histoire de la chrétienté.

Jean, gu’ on appelle encore Sabas ou le « Vieillard », naquit dans la seconde moitié du V11 siécle, dansla
village de Ardamust, au nord-ouest de Mossoul. Il fut introduit &I’ étude des Ecritures dans |’ école de son
village, puisil fréquentale monastere de Apnimaran et, vers|’an 700, se fit moine dans le monastére de Mar
Y ozadag. Sept ans plustard, il seretira dans la solitude sur la montagne de Dalyatha, sans doute aux
environs du mont Ararat ; c'est d’ ellequ’il prit son nom.

Pendant les années de solitude, Jean approfondit savie spirituelle et s exercadans|’ art de la contemplation,
cherchant adiscerner le lien étroit qui existe entre la création et son Créateur, et anourrir son esprit par la
rencontre quotidienne avec la nature et ses symboles. Malgre I’ é oignement de ses semblables, il ne perdit
jamais cestraits de profonde humanité qui caractérisérent tous ses enseignements.

Lorsqu’il fut rgjoint par un certain nombre de disciples, Jean mit par écrit les fruits de saremarquable
expérience intérieure. Influencé par les oeuvres d Evagre, de Macaire, de Denys|’ Aréopagite et de Grégoire
de Nyssg, il souligna cependant, de facon plus radicale encore que ses maitres, combien le degré le plus
élevé delavie chrétienne est celui de la charité et de I’ amour.

Jean mourut & une date qu’ on ne saurait préciser, dans cette solitude ou, plus gu’ ade fuir le monde, il avait
appris aaimer toute créature.

Lecture

Mes yeux ont été brilés par ta beauté et, devant moi, la terre sur laquelle j’ avancais s’ est dévoilée ; mon
intelligence est stupéfaite par la merveille qui est en toi et moi, désormais, je me reconnais comme

guelqu’ un qui N’ est pas. Dans mes os une flamme s’ est allumée et des ruisseaux ont jailli pour baigner tout
mMonN Corps de peur que je ne me consume.

O fournaise purificatrice, ol I’ Artificier a purifié sa créature ! O habit de lumiére, toi qui nous as
dépouillés de notre volonté pour que nous nous en revétions, maintenant, dans le feu ! Seigneur, laisse-moi
donner a tes enfants ce qui est saint, je ne le donne pas aux chiens. Gloire a toi ! Que tes pensées sont
admirables! Heureux ceux qui t’aiment, parce qu'’ils sont resplendissants de ta beauté et le don que tu leur
fais c'est toi méme. Voila la résurrection anticipée de ceux qui sont morts en Christ

Jean de Dalyatha, Lettres

L es Eglises font mémoire...

Anglicans. Harriet Monsell di Clewer (+1883), fondatrice de la communauté de saint-Jean-Baptiste
Coptes et Ethiopiens
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(17 baramhét/maggébit) : Lazare, ami de Jésus (Eglise copte-orthodoxe)

Luthériens: Ludger (+809), évangélisateur et évéque de Westphalie ; Karl Schlau (+1919), témoin de lafoi
jusqu’ au sang en Lettonie

Maronites: Gabriel, archange

Orthodoxes et gréco-catholiques : Synaxe de |’ archange Gabriel ; Montan et Maxima de Sirmium (+ env.
304), martyrs (Eglise roumaine)

Syro-orientaux : Jean de Dalyatha, moine (Eglise de Chaldée et d’ Assyrie)
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