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Au nom du Pere et du Fils et du Saint-Esprit.

Psaume 89 (hébreu 90)

Apprends-nousla mesuredenosjours

1 D’ &ge en &ge, Seigneur,
tu as été notre refuge.

2 Avant gue naissent |es montagnes, ?t
gue tu enfantes laterre et |e monde, ?*
de toujours atoujours,

toi, tu es Dieu.

3 Tu faisretourner I'homme ala poussiere ;
tuasdit : « Retournez, filsd’Adam! »

4 A tesyeux, mille ans sont comme hier,
c’'est un jour qui S en va, une heure dans la nuit.

5Tulesasbalayés: cen’est qu'un songe;
dés le matin, ¢’ est une herbe changeante :

6 ellefleurit le matin, elle change ;
le soir, elle est fanée, dessechée.

7 Nous voici anéantis par tacolére ;
tafureur nous épouvante :

8 tu étales nos fautes devant toi,
nos secrets alalumiére de taface.

9 Sous tes fureurs tous nos jours s enfuient,
nos années S évanouissent dans un souffle.

10 Le nombre de nos années ? soixante-dix,
quatre-vingts pour les plus vigoureux !

Leur plus grand nombre n’ est que peine et misere ;
elles s enfuient, nous nous envolons.
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11 Qui comprendralaforce detacolere ?
Qui peut t’ adorer dans tes fureurs ?

12 Apprends-nous la vraie mesure de nos jours :
gue nos coaurs pénetrent la sagesse.

13 Reviens, Seigneur, pourguoi tarder ?
Ravise-toi par égard pour tes serviteurs.

14 Rassasie-nous de ton amour au matin,
gue NousS Passi oNs Nos jours
danslajoie et les chants.

15 Rends-nous en joies tes jours de chétiment
et les années ou nous connaissions le malheur.

16 Fais connaitre ton cauvre ates serviteurs
et tasplendeur aleursfils.

17 Que vienne sur nous

la douceur du Seigneur notre Dieu !
Consolide pour nous I’ ouvrage de nos mains ;
oui, consolide I’ ouvrage de nos mains.

Evangile du jour
Marc 3,22-30

22Et les scribes qui étaient descendus de Jérusalem disaient : « || aBéelzéboul en lui » et : « C'est par le chef
des démons gqu'’il chasse les démons. »

2311 lesfit venir et il leur disait en paraboles : « Comment Satan peut-il expulser Satan ?

24Si un royaume est diviseé contre lui-méme, ce royaume ne peut se maintenir.

25Si une famille est divisée contre elle-méme, cette famille ne pourra pas tenir.

26Et si Satan s est dressé contre lui-méme et S'il est divisg, il ne peut pastenir, ¢’ en est fini delui.

27Mais personne ne peut entrer dans la maison de I’homme fort et piller sesbiens, s'il n’ad abord ligoté
I"homme fort ; alorsil pillera samaison.

28En vérité, je vous déclare que tout sera pardonné aux fils des hommes, les péchés et |es blasphemes aussi
nombreux qu’ils en auront proféré.

29Mais s quelqu’ un blasphéme contre I’ Esprit Saint, il reste sans pardon ajamais : il est coupable de péché
pour toujours. »

30Celaparce qu'ilsdisaient : « Il aun esprit impur. »

R. Kyrie, eleison!
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Aide-nous, Seigneur,

adonner du pain a ceux qui ont faim,
asusciter lafaim en ceux qui ont du pain,
car toi seul tu peux assouvir nos besoins. R.

Aide-nous, Seigneur,

adonner force aceux qui sont faibles,
aapporter I humilité & ceux qui se croient forts,
car toi seul tu eslaforteresse. R.

Aide-nous, Seigneur,

adonner lafoi a ceux qui sont dans le doute,
asoulever I’inquiétude en ceux qui croient te posséder,
car toi seul tueslavérité. R.

Aide-nous, Seigneur,

adonner confiance a ceux qui ont peur,

aéveiller ta crainte en ceux qui ne font confiance qu’ a eux-mémes,
car toi seul tu es notre espérance. R.

Aide-nous, Seigneur,

adonner la sagesse a ceux qui te cherchent,
aannoncer lafolie de lacroix aux intelligents,
car toi seul tu es lumiére pour nos esprits. R.

Aide-nous, Seigneur,

adonner lapaix aceux qui subissent laviolence,
avivre laviolence des pacifiques face aux puissants,
car toi seul tu eslaréconciliation. R.

Prions encore le Seigneur:

Seigneur Dieu,

nous voici devant toi.

Souvent, nous sommes fatigués, préoccupés,
incapables de cette joie profonde

qui doit animer notre vie de croyants:

fais croitre en nous |’ espérance

et nous chanterons ton amour

manifesté en Jésus Christ,

mort et ressuscité pour nous

et vivant désormais avec toi et le Saint Esprit
pour les siécles des siecles.

—Amen.
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