Accetta la tua sofferenza

“Quando s cercadi dare un senso alla sofferenza, propria e degli
altri, innanzitutto bisogna accettar e che non tutto il male dipende
danoi. Quella che Bonhoeffer chiama resistenza e sottomissione,
consiste nel prendere coscienza cheil male esiste eci fa soffrire. Lo
S puo contrastare, manon eliminaredel tutto. Imparare a
conviver e con esso, puo esserela premessa di un cammino di
umanizzazione del dolore. Questo puo dareragioni per viverea chi
soffre, mail dolore di per sérestainsensato”.
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E a cena...festal
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