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Lettere a un amico sulla vita spirituale
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Folheia o livro

Conselhos para meditar diariamente, com alegria e confiança, sobre o caminho da fé. 

Como viver a "noite" da fé?  O que fazer quando a dúvida e o cansaço se metem no caminho? Como viver 
no silêncio? O que é a humildade? Como rezar?

Muitas são as perguntas que nascem de quem procura Deus: estas cartas respondem com pedagogia às 
questões colocadas por um jovem que deseja aventurar-se pelos caminhos da sua vida interior. O autor fala, 
com muita simplicidade, de todas as dimensões da vida espiritual cristã.

para encomendar o livro: 

Enzo Bianchi
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